


Le staking crypto en 3 clics

La solution la plus simple pour staker vos crypto-monnaies est d’utiliser la
plateformeMeria.

● Qu’est-ce que le staking ?
● Qu’est ce que Meria ?
● Comment créer un compte sur Meria ?
● Et comment faire du staking sur Meria ?

C’est ce que nous allons voir ensemble dans ce tutoriel étape par étape.
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I - Qu’est-ce que le staking ?

Le staking consiste à immobiliser une partie de ses crypto-monnaies pour
sécuriser un réseau blockchain.

Les utilisateurs reçoivent une rémunération en crypto en contrepartie des
fonds qu'ils acceptent de verrouiller afin de sécuriser le réseau.

C’est une façon de gagner des intérêts sur ses crypto-monnaies sans les
vendre. Ce système se rapproche de l’épargne, toutefois, il offre des
perspectives de rendement plus intéressantes.

Jusqu’à très récemment, le staking était réservé aux experts du secteur car il
était très compliqué à réaliser. Mais aujourd’hui, cette partie de l’univers crypto
s’ouvre aux investisseurs “lambdas”.

C’est notamment grâce à des plateformes comme Meria qui permettent de
staker ses cryptos très simplement, en 3 clics.

Il est très intéressant pour nous, investisseurs, de faire du staking aujourd’hui
alors que très peu de monde utilise ce type d’investissement pour l’instant.

C’est en faisant partie des premiers que nous profiterons de gains plus élevés.



II - Qu’est-ce que Meria ?

Meria est une entreprise française spécialisée dans l’investissement crypto.

L’entreprise est enregistrée PSAN par l’autorité des marchés financiers (AMF)
depuis 2021. PSAN signifie “Prestataire de Services sur Actifs Numériques”.

Cet enregistrement est obligatoire pour qu’une entreprise puisse exercer des
activités d’achat ou de vente d’actifs numériques mais aussi de conservation
d’actifs, ce qui est le cas pour le staking.

L’AMF a donc vérifié que l’entreprise et ses activités sont conformes à la
réglementation en vigueur.

L'écosystème crypto est déjà bien réglementé et de nouvelles lois sont
ajoutées régulièrement pour s’adapter à cet univers très dynamique.



III - Comment créer un compte sur Meria ?

Rentrons maintenant dans le vif du sujet : la création d’un compte sur Meria.

IMPORTANT : Il est indispensable de vous créer un compte sur Meria pour
appliquer la stratégie du Crypto Cash Flow.

Même si vous possédez déjà un compte sur Binance, KuCoin ou d’autres
plateformes crypto, vous devez obligatoirement créer votre compte sur
Meria pour appliquer la stratégie d’Alexandre.

Ce tutoriel vous accompagne étape par étape dans la création de votre
compte. Prenez bien le temps de lire les instructions et de vous aider des
captures d’écran.

Pour créer votre compte, vous aurez besoin :

● D’une pièce d’identité
● D’avoir accès à vos emails
● De votre téléphone portable

Vous êtes prêt(e) ?

Alors allons-y !



Commencez par aller sur le site de Meria en cliquant ici ou en tapant dans
votre navigateur : www.meria.com

Vous devez arriver sur une page similaire à celle-ci :

Note : il est possible que la page d’accueil du site change au fil du temps. Si
vous avez une page différente de l’image ci-dessus, assurez simplement que
l’URL indique bien : https://www.meria.com. Si c’est le cas, vous êtes sur le
bon site.

Il est également possible que la procédure de création de compte chez
Meria évolue dans le temps. Si ce tutoriel venait à ne plus être d’actualité,
veuillez simplement suivre les instructions de Meria.

Cliquez ensuite sur le bouton “Créer un compte”.

https://www.meria.com/
https://www.meria.com
https://www.meria.com


On vous demande si vous êtes un particulier ou un professionnel.

Note : pour la suite de ce tutoriel, nous prenons l’exemple d’un particulier. Si
vous souhaitez ouvrir un compte entreprise, veuillez directement suivre les
instructions fournies par Meria.

Vous devez ensuite :

● Renseigner vos informations personnelles.
● Créer un mot de passe que vous utiliserez uniquement pour la

plateforme Meria.
● Accepter les CGU et la politique de confidentialité en cochant la case

indiquée.
● Cliquer sur “Valider”.





Une fois ces informations indiquées, Meria vous enverra un code par email.
Vous recevrez cet email sur l’adresse email que vous venez d’indiquer à l’étape
précédente.

Si vous ne recevez rien dans les 10 minutes qui suivent, pensez à regarder
dans votre dossier “spam” ou “courrier indésirable”.

Entrez le code envoyé par Meria dans la page suivante :

Si le code est correct, vous arriverez à l'étape suivante.



Félicitations, vous venez de créer votre compte Meria !

Il faut maintenant le paramétrer. Cliquez sur “Commencer”.



Indiquez ici vos coordonnées puis cliquez sur “Valider”.



Meria va ensuite chercher à déterminer votre niveau d’expérience en crypto.

Sélectionnez le niveau qui vous correspond, basé sur la description proposée
par Meria.

Note : pour la suite de ce tutoriel, nous prenons l’exemple d’un utilisateur
intermédiaire.

Si vous êtes novice, cliquez sur “Novice”, cela permettra à Meria de vous
proposer des solutions et guides plus adaptés à votre expérience. Il se peut
alors que certaines étapes varient avec la suite de ce tutoriel. Suivez
simplement les indications de Meria.



On vous demande ensuite si vous êtes une personne politiquement exposée

Pour la suite du tutoriel, nous prenons le cas d’une personne qui n’est PAS
politiquement exposée.

Veuillez choisir la situation qui vous correspond.



Veuillez ensuite répondre aux questions qui permettront à Meria de mieux
vous connaître. Ces questions sont obligatoires car elles sont imposées par le
régulateur.

Choisissez les réponses qui correspondent le mieux à votre situation.

Cliquez ensuite sur “Valider”.



Vous arrivez sur la page de vérification de votre identité. Ici aussi, une étape
obligatoire imposée par le régulateur.

Veuillez cliquer sur “Commencer” pour démarrer la vérification.



Cette vérification se fait en deux étapes :

● Scan du visage
● Photo de votre pièce d’identité

Cliquez d’abord sur “Commencer la vérification” puis, dans un deuxième
temps, sur “J’accepte les termes et conditions”.



Suivez ensuite les instructions pour réaliser le scan de votre visage :

Note : vous devez avoir une caméra sur votre ordinateur pour réaliser cette
opération. Si votre ordinateur n’en a pas, vous pouvez cliquer sur “Capturer
avec mon smartphone”.
Pensez à autoriser l’accès à votre caméra pour que la capture puisse se
faire.



Une fois le scan du visage effectué et validé, cliquez sur “Continuer la
vérification”.

Pour cela, sélectionnez le pays émetteur de votre document d’identité, puis le
type de document.

Suivez ensuite les instructions pour scanner le document.



Important : Si vous êtes sur ordinateur, il vous sera demandé de passer sur
smartphone pour scanner votre document d’identité.

Pour cela, scannez avec votre smartphone, le QR code qui s’affiche sur votre
écran d’ordinateur.

Ouvrez l’appareil photo de votre smartphone et si le scan du QR code ne se
fait pas automatiquement, il faudra alors cliquer sur une icône similaire à la
suivante :

Cette icône varie selon les marques et modèles de téléphone mais ils
ressemblent tous à peu près à la même chose.

Continuez ensuite la procédure de vérification de votre document d’identité
depuis votre smartphone.



Une fois cette étape réalisée, vous pouvez revenir sur votre ordinateur. Vous
devez obtenir la fenêtre suivante :

Cliquez sur “Terminer”.



Vous arrivez sur l’écran suivant et vous pouvez cliquer en bas à gauche sur
“Terminer la vérification”.



Le site vous indique alors que vos documents sont en cours de vérification.

Note : Cette étape peut prendre jusqu’à 24h mais peut aussi être terminée
en 5 minutes seulement. Dans tous les cas, vous recevrez un email de Meria
dès que la vérification sera terminée et validée.

Vous pouvez cliquer sur “Continuer vers mon espace client”.



Vous arrivez alors sur votre espace client, votre “dashboard” comme l’appelle
Meria.

Félicitations, votre compte Meria est entièrement créé et configuré !

Vous n’avez plus qu’à attendre de recevoir un email de Meria vous disant que
votre compte est prêt.

Une fois cet email reçu, vous pourrez passer à l’étape suivante.



IV - Comment staker ses cryptos sur Meria ?

Une fois que votre compte est validé, vous allez pouvoir staker vos cryptos.

3 cas de figure sont possibles :

1. Vous ne possédez PAS ENCORE les crypto-monnaies recommandées
au Crypto Cash Flow : cliquez ici

2. Vous possédez DÉJÀ les cryptos recommandées au Crypto Cash Flow
MAIS elles sont sur une autre plateforme que Meria (par exemple sur
Binance) : cliquez ici

3. Vous possédez les cryptos recommandées au Crypto Cash Flow et elles
sont sur Meria : cliquez ici

Note : Pour connaître la liste des cryptos du Crypto Cash Flow, référez vous
aux dossiers que vous avez reçus et au portefeuille de la plateforme. Pour
rappel, la plateforme est accessible depuis votre espace client Objectif Libre
et Indépendant.

https://espaceclient.objectif-libre-et-independant.fr/fr/connexion
https://espaceclient.objectif-libre-et-independant.fr/fr/connexion


1 - Vous ne possédez PAS ENCORE les crypto-monnaies
recommandées au Crypto Cash Flow

Il va falloir acheter les crypto-monnaies que vous souhaitez staker.

Pour connaître la liste des cryptos du Crypto Cash Flow, référez vous aux
dossiers que vous avez reçus et au portefeuille de la plateforme. Pour rappel,
la plateforme est accessible depuis votre espace client Objectif Libre et
Indépendant.

Une fois que vous savez quelles cryptos acheter, vous avez 2 possibilités :

● Acheter ces cryptos directement sur Meria : cliquez ici
Ou

● Acheter ces cryptos sur une autre plateforme PUIS les envoyer sur
Meria : cliquez ici

Note : Les frais d’achat peuvent être un peu plus élevés sur Meria que sur
une plateforme comme Binance.

Mais si vous êtes débutant, il sera plus simple de tout faire depuis Meria.

Si vous n’avez jamais acheté de crypto, nous vous recommandons
d’effectuer vos premiers achats depuis Meria. Vous pourrez acheter depuis
d’autres plateformes une fois que vous aurez plus d’expérience.

ATTENTION : la stratégie staking du Crypto Cash Flow est UNIQUEMENT
applicable sur Meria. Vous devrez donc impérativement transférer vos
cryptos achetées sur une autre plateforme vers Meria. Cette étape est
décrite après dans ce tutoriel.

Nous vous déconseillons de procéder ainsi si vous êtes débutant et que
vous n’avez jamais acheté de crypto.

https://espaceclient.objectif-libre-et-independant.fr/fr/connexion
https://espaceclient.objectif-libre-et-independant.fr/fr/connexion


a - Acheter ses cryptos directement sur Meria

Nous allons voir comment acheter vos crypto-monnaies directement sur
Meria.

Rappel : vous devez avoir créé votre compte Meria au préalable et celui-ci
doit être validé. Si ce n’est pas le cas, reportez vous aux étapes précédentes.

Rendez vous sur Meria et connectez vous à votre compte.

Lorsque vous êtes bien connecté à votre compte, votre prénom doit apparaître
en haut à droite de l’écran à côté d’un point vert (voir chiffre 1 ci-dessous).

Une fois connecté, cliquez sur “Nos solutions” (voir chiffre 2).



Vous arrivez sur une page visuellement similaire mais cette fois vous pouvez
la faire défiler vers le bas.

Faites défiler la page vers le bas jusqu’à arriver sur le titre “Nos solutions” (et
non le bouton cette fois). Puis dans la barre de recherche à droite, indiquez le
nom de la crypto que vous voulez acheter.

Ici nous prenons l’exemple de la crypto Axie Infinity (AXS).



Plusieurs lignes peuvent s’afficher pour la même crypto. Une ligne pour
chaque “type” disponible (Staking, Lending, Achat spot).

Cliquez sur la ligne indiquant “Achat spot”

Les informations suivantes doivent s’afficher :

Note : Le bouton “Déposer mes tokens” ne vous concerne PAS puisqu’il est
réservé à ceux qui possèdent déjà la crypto AXS sur une autre plateforme.

Veuillez donc ne PAS cliquer dessus.



Choisissez le nombre de tokens que vous souhaitez en fonction de votre
budget. Pour cela, indiquez simplement le nombre de tokens (chiffre 1 sur
l’image ci-dessous) ou faites glisser le curseur sur la barre orange (chiffre 2
sur l’image) que vous souhaitez acheter. Puis cliquez sur “Acheter” (chiffre 3).

Note : Un “token” (ou “jeton” en français) correspond à 1 unité crypto.

2 tokens = 2 unités
3 tokens = 3 unités
etc…

IMPORTANT : la quantité dépend de VOTRE budget. Cela dépend
entièrement de votre situation et de vos objectifs. Ni Alexandre, ni Objectif
Libre et Indépendant ne peuvent vous indiquer quel montant acheter.

Rappel : les crypto-monnaies sont très volatiles. N’investissez que de
l’argent dont vous n’avez pas besoin au quotidien.

Il est possible qu’un nombre minimum de tokens soit imposé pour acheter une
crypto. Dans notre exemple, le seuil minimum est de 3 tokens d’AXS. On ne
peut pas descendre en dessous.



Note : Le prix indiqué en euros varie selon le cours de la crypto au moment
où vous l’achetez.

Pendant la réalisation de ce tutoriel, 3 token (une unité) de la crypto AXS
valaient 30,83€. Si le cours de la crypto monte, ce prix sera plus élevé. Si le
cours baisse, le prix baissera également.

Après avoir cliqué sur “Acheter”, vous devriez voir une notification apparaître
en haut de votre écran.

Félicitations ! Cette crypto est ajoutée à votre panier.

Dans la barre de recherche, vous pouvez maintenant taper le nom d’une autre
crypto que vous souhaitez acheter. Il faut alors répéter l’étape précédente pour
ajouter à votre panier toutes les cryptos que vous souhaitez acheter et dans la
quantité souhaitée.

Une fois que toutes les cryptos que vous voulez acheter sont dans votre
panier, vous pouvez cliquer sur l'icône de votre panier pour voir ce qu’il
contient.



Vous arrivez sur une page indiquant le contenu de votre panier. Dans notre
exemple, 3 tokens AXS.

Vous pouvez encore modifier le nombre de tokens si vous le souhaitez.

Si le contenu de votre panier vous satisfait, cliquez sur “Confirmer ma
commande”.

Vous devez ensuite choisir votre adresse de facturation. Par défaut, c’est
l’adresse indiquée à la création de votre compte qui est affichée.

Vous pouvez choisir une autre adresse en cliquant sur “Ajouter une adresse”.

Sinon cliquez sur le bloc indiquant votre adresse pour sélectionner cette
adresse, le bloc va alors changer de couleur.

Une fois l’adresse sélectionnée, cliquez sur le bouton “Valider” en bas à droite.



Vous arrivez sur le récapitulatif de paiement.

Vérifiez que toutes les informations sont correctes, cochez les cases des
conditions d'utilisation et choisissez votre moyen de paiement.

Vous serez ensuite guidé par Meria pour effectuer le paiement selon le moyen
choisi, comme pour n’importe quel site marchand.

Une fois le paiement validé, la transaction peut mettre quelques instants à se
réaliser. Vous serez ensuite automatiquement redirigé vers la page d’accueil
de Meria.

Cliquez ensuite sur “Mon dashboard” pour vérifier que vous avez bien reçu la
crypto-monnaie achetée.



Vous constaterez que l’affichage de votre dashboard est différent de ce que
vous avez vu précédemment.

Descendez sur la page jusqu’à arriver sur la Répartition de vos actifs.

On voit maintenant que la crypto AXS que nous venons d’acheter est bien
enregistrée dans nos actifs (cercle de gauche).

Le cercle de droite indique qu’elle est dans notre “wallet” (notre “portefeuille”
en français). La prochaine étape sera donc de staker cette crypto.

Félicitations, vous savez maintenant acheter votre crypto !

Cliquez ici pour passer à l’étape suivante et staker votre crypto.



b - Acheter vos cryptos sur une autre plateforme PUIS les envoyer
sur Meria

Note : Les frais d’achat peuvent être un peu plus élevés sur Meria que sur
une plateforme comme Binance.

Mais si vous êtes débutant, il sera plus simple de tout faire depuis Meria.

Si vous n’avez jamais acheté de crypto, nous vous recommandons
d’effectuer vos premiers achats depuis Meria. Vous pourrez acheter depuis
d’autres plateformes une fois que vous aurez plus d’expérience.

Si vous souhaitez acheter vos cryptos sur une autre plateforme, nous vous
conseillons Binance (un des leaders mondiaux en achat/vente de cryptos).

Alexandre a accepté de vous livrer un tutoriel sur Binance confectionné dans
le cadre d’une autre publication qu’il rédige. Cliquez ici pour télécharger ce
tutoriel Binance.

ATTENTION : la stratégie staking du Crypto Cash Flow est UNIQUEMENT
applicable sur Meria. Vous devrez donc impérativement transférer vos
cryptos achetées sur Binance vers Meria. Cette étape est décrite juste après
dans notre tutoriel.

Nous vous déconseillons de procéder ainsi si vous êtes débutant et que
vous n’avez jamais acheté de crypto.

Une fois vos cryptos achetées sur la plateforme de votre choix, passez à la
page suivante pour les transférer vers Meria.

https://oli.media/?id=Md9
https://oli.media/?id=Md9


2 - Vous possédez DÉJÀ les cryptos recommandées mais
sur une autre plateforme que Meria

Si vous avez acheté vos cryptos ou que vous les possédez déjà sur une autre
plateforme, il faut les transférer sur Meria.

Comme pour les étapes précédentes, connectez-vous à votre compte Meria et
allez sur votre dashboard. Puis cliquez sur “Voir nos solutions” dans l’encadré
“Achetez ou déposez”.

Vous arrivez sur une page visuellement semblable à la page d’accueil.
Descendez vers le bas de cette page jusqu’au titre “Nos solutions”. Ensuite,
dans la barre de recherche, indiquez le nom de la crypto que vous possédez et
que vous souhaitez staker sur Meria.



Ici nous prendrons l’exemple de la crypto AXS.

Plusieurs lignes peuvent s’afficher pour la même crypto. Une ligne pour
chaque “type” disponible (Staking, Lending, Achat spot).

Cliquez sur la ligne indiquant “Staking ” puis sur “Déposer mes tokens”.



Vous arrivez sur une page vous indiquant la procédure à suivre.

Surtout : Meria vous indiquera des informations importantes propres au
staking de la crypto en question :

● Lemontant minimum pour effectuer un dépôt.
● La fréquence pour créditer les intérêts.
● La durée de verrouillage (ou cooldown) entre le moment où vous

souhaitez arrêter le staking et le moment où vous récupérez vos
cryptos.

● Les frais appliqués par Meria sur les intérêts générés.

Note : les frais de Meria sont uniquement appliqués sur les intérêts générés.

Par exemple, la crypto AXS génère 34% d’intérêts. Les 12% de frais
appliqués par Meria sont calculés sur les 34%. Ainsi Meria prélèvera 12% de
34%, soit 4,08% et vous toucherez donc 29,92% d’intérêts.



Vous devez indiquer le montant que vous souhaitez déposer (staker).

Ce montant est forcément inférieur ou égal à la quantité de crypto que vous
possédez sur l’autre plateforme, suivant ce que vous souhaitez garder.

Vous devez également choisir le réseau de dépôt. Pour cela, cliquez sur
“Sélectionner un réseau de dépôt”.

En cliquant sur “Sélectionner un réseau de dépôt”, une fenêtre s’ouvre avec les
réseau proposés par Meria :

Note : le choix du réseau va déterminer les frais que vous allez payer pour
effectuer le transfert d’une plateforme à l’autre. Ces frais sont ou plus moins
élevés suivant le réseau utilisé.

Retenez (ou notez quelque part) les réseaux proposés par Meria.



Pour savoir quels sont les frais de chaque réseau et choisir le plus
avantageux, rendez-vous sur la plateforme où vous possédez actuellement la
crypto à envoyer sur Meria.

Nous prenons ici le cas de Binance. Une fois connecté à votre compte
Binance, il faut aller dans l’onglet “Actifs”, puis “Spot” et enfin cliquer sur
“Retrait”.

Il faut ensuite choisir la crypto que vous souhaitez envoyer : ici AXS.

Cliquez sur la sélection du réseau.



Une nouvelle fenêtre s’ouvre et affiche ceci dans notre cas :

On remarque que Binance propose 3 réseaux possibles pour effectuer le
transfert d’AXS alors que Meria n’en propose que deux.

IMPORTANT : Il est indispensable de choisir un réseau qui est proposé par
les 2 plateformes.

Dans notre exemple : ETH ou BSC car le réseau RON n’était pas proposé par
Meria.

Ensuite on remarque que les frais sur le réseau Ethereum sont d’environ 2,16
AXS (soit 20€) alors que les frais du réseau BSC sont seulement de 0,052 AXS
(soit une somme dérisoire).

Nous retournons donc sur Meria pour choisir le réseau BSC car c’est le plus
avantageux dans notre cas.



Une fois le bon réseau choisi sur Meria, cochez les conditions générales
d’utilisations puis cliquez sur “Valider ma demande de staking”



Vous obtenez la fenêtre suivante avec une adresse composée d’une série de
chiffres et de lettres.

Cliquez sur l’icône “Copier” indiquée par la flèche rouge.

IMPORTANT : sur la plateforme ou vous possédez vos cryptos (autre que
Meria donc), vous devez rentrez cette adresse en destinataire du transfert.

Il est CAPITAL de COPIER puis COLLER cette adresse sur l’autre plateforme.

Il ne faut SURTOUT PAS la recopier à la main. En effet, si vous faites une
faute de frappe, vos cryptos seraient envoyées à la mauvaise destination et
vous pourriez les perdre de manière définitive et sans AUCUN moyen de les
récupérer.

Si vous fermez cette fenêtre, vous pouvez retrouvez ces informations, dont
l’adresse de destination, dans votre dashboard, sous l’onglet dépôts.



Pour entrer cette adresse en destination depuis une autre plateforme, il faut
généralement trouver l’onglet “Retrait” de la plateforme.

Retournez ensuite sur la plateforme depuis laquelle vous souhaitez faire le
transfert. Dans notre exemple, toujours Binance.

Rappel depuis Binance : une fois connecté à votre compte Binance, il faut aller
dans l’onglet “Actifs”, puis “Spot” et enfin cliquer sur “Retrait”.

Pour effectuer le transfert, vous devez suivre ces 7 étapes simples (voir visuel
suivant) :

1. Choisir la crypto à envoyer, celle pour laquelle vous avez fait une
demande de dépôt chez Meria. Dans notre exemple : AXS

2. Coller l’adresse de destination fournie par Meria (rappel : TOUJOURS
faire copier / coller).

3. Sélectionner le réseau. Il doit être identique à celui indiqué dans la
demande de dépôt sur Meria. Dans notre exemple : BSC

4. Indiquez le nombre d’unités crypto à envoyer. Dans notre exemple : 10
AXS

5. Cliquez sur “Changer le montant du retrait en montant reçu”. Cela
permet d’intégrer les frais au transfert et Meria recevra ainsi 10 AXS. Le
montant indiqué dans la case n°4 passe automatiquement de 10 à
10,052 AXS.

6. Vérifiez les frais de réseau. Ici ils correspondent bien à ce qui était
indiqué précédemment par Binance.



7. Une fois que tout est bon, cliquez sur “Retrait”.



Après avoir cliqué sur “Retrait”, Binance nous demande de confirmer que la
plateforme de destination prend bien en charge le réseau sélectionné.

C’est notre cas dans l’exemple puisque nous avons choisi le réseau BSC qui
était proposé par Meria ET par Binance. La demande de dépôt chez Meria a
bien été faite en sélectionnant le réseau BSC.

NOTE : si vous avez un doute sur les réseaux sélectionnés, il vaut mieux
cliquer sur retour et vérifier que le réseau sélectionné sur Binance
correspond bien à celui de la demande de dépôt sur Meria. Autrement vos
cryptos risquent d’être définitivement perdues.

Si vous êtes sûr d’avoir indiqué le même réseau dans Meria et dans Binance,
alors vous pouvez cliquer sur “Confirmer”.



Binance vous demandera de vérifier une dernière fois que les informations
sont correctes.

Après vérification, cliquez sur “Continuer”.

Dans notre cas, Binance nous demande de vérifier notre identité pour
s’assurer que le l’auteur de la transaction est bien le propriétaire du compte. Si
vous avez une vérification similaire, veuillez suivre les indications de la
plateforme pour vérifier votre identité et valider la transaction.



Après avoir passé la vérification d’identité, il suffit de quelques instants à
Binance pour nous indiquer que la demande de retrait est envoyée.

IMPORTANT : l’envoi entre la plateforme initiale et Meria peut prendre
plusieurs minutes selon le réseau choisi. En effet, la transaction doit être
inscrite dans la blockchain.

Il est normal que cette opération puisse prendre 5 à 10 minutes, voire plus
selon le réseau choisi.



Vous pouvez maintenant retourner sur Meria et aller voir votre dashboard.

Depuis le dashboard, vous verrez facilement les demandes de dépôt en
attente. Elles resteront en attente tant que les cryptos n’auront pas été reçues
par Meria.

Note : une demande de dépôt expire après 24h si les fonds n’ont pas été
reçus.



En cliquant sur “Mes commandes”, puis “Dépôts”, vous pouvez voir l’état de
votre demande et si vos fonds ont bien été reçus par Meria.

Dans l’exemple ci-dessous, nous avons :

● Une demande de dépôt toujours en attente de réception des cryptos.
● Un dépôt effectué avec succès, les cryptos sont bien arrivées chez

Meria.

Après quelques minutes et si les étapes précédentes ont été réalisées
correctement, votre demande de dépôt devrait passer dans l’historique avec le
statut “Complétée”.

Lorsque c’est le cas : félicitations, vous avez transféré avec succès vos
cryptos vers Meria !

Note : Si votre demande de dépôt est toujours en attente 1 heure après que
vous ayez fait le transfert (autrement dit que Meria n’a toujours pas reçu les
cryptos) nous vous conseillons de contacter le support client Meria
rapidement.

Le service client Objectif Libre et Indépendant ne pourra en aucun cas vous
répondre ou vous aider concernant vos transferts crypto en cours.



Les cryptos que vous avez transférées sont automatiquement stakées mais il
vous reste une dernière étape à réaliser pour démultiplier vos intérêts sur le
long terme.

Depuis le dashboard, cliquez sur “Mes services”, puis “Staking”. Vous verrez
alors toutes vos cryptos actuellement stakées. Vous pourrez voir également
les intérêts reçus par crypto. Dans notre exemple 0 AXS puisque nous venons
tout juste de la mettre en staking.

La dernière étape est de cliquer sur “Intérêts composés”.



Une nouvelle fenêtre apparaît et Meria vous explique que les intérêts
composés permettent de maximiser votre rendement puisque les intérêts que
vous générés sont ajoutés au staking et génèrent eux-aussi des intérêts.

Dans notre exemple, ce sont 10 AXS qui sont stakés à l’origine.

● SANS les intérêts composés : tous les jours nous touchons des intérêts
sur les 10 AXS stakés mais le montant d’AXS qui “produit” des intérêts
reste de 10 AXS.

● AVEC les intérêts composés : lorsque nous touchons des intérêts, ils
viennent grossir la somme de départ qui “produit” des intérêts. Ainsi
rapidement, ce ne sont plus 10 AXS qui génèrent des intérêts mais 12,
puis 15, 20, 35, etc.

Cette fonctionnalité est au cœur de la stratégie du Crypto Cash Flow et permet
d’augmenter le montant de vos cryptos de manière exponentielle.

Cliquez sur “Activer les intérêts composés”.

Lorsque la fonctionnalité est activée, la case apparaît en orangé :

Félicitations, vous avez staké votre crypto. Vous touchez des intérêts tous
les jours !

Faites de même pour les autres cryptos de la publication.



3 - Vous possédez les cryptos recommandées au Crypto
Cash Flow et elles sont sur Meria

Vous possédez les crypto-monnaies dans votre portefeuille Meria.

Pour le consulter, connectez-vous à votre compte Meria si ce n’est déjà fait et
rendez vous sur votre dashboard.

Une fois sur le dashboard, cliquez sur “Portefeuille”.

Vous trouverez ici la liste de toutes les cryptos que vous avez à disposition
chez Meria et qui ne sont pas “utilisées” puisqu’elles ne sont pas encore
stakées.

Dans notre exemple, nous disposons de 3 AXS en stand-by.

Pour les staker, cliquez sur “Réinvestissement” au bout de la ligne sur la
crypto de votre choix



Une fenêtre s’ouvre avec les options possibles pour la crypto en question.

Cliquez sur “Staking”.



Le détail du staking s’ouvre. Vous êtes informés :

● Du rendement (APR).
● Des frais appliqués par Meria sur les intérêts générés.
● De la durée de verrouillage (ou cooldown) entre le moment où vous

souhaitez arrêter le staking et le moment où vous récupérez vos
cryptos.

Note : les frais de Meria sont uniquement appliqués sur les intérêts générés.

Par exemple, la crypto AXS génère 34% d’intérêts. Les 12% de frais
appliqués par Meria sont calculés sur les 34%. Ainsi Meria prélèvera 12% de
34%, soit 4,08% et vous toucherez donc 29,92% d’intérêts.

Indiquez le nombre d’unités crypto que vous souhaitez staker puis cochez les
cases obligatoires. Cliquez enfin sur “Confirmer”.



Cliquez sur “Oui” pour confirmer la mise en staking.

Félicitations, vous avez mis vos cryptos en staking !

Mais il vous reste une dernière étape pour démultiplier vos intérêts crypto.

Cliquez sur “Aller au contrat”.



Depuis le dashboard, cliquez sur “Mes services”, puis “Staking”. Vous verrez
alors toutes vos cryptos actuellement stakées. Vous pourrez voir également
les intérêts reçus par crypto. Dans notre exemple 0 AXS puisque nous venons
tout juste de la mettre en staking.

La dernière étape est de cliquer sur “Intérêts composés”.



Une nouvelle fenêtre apparaît et Meria vous explique que les intérêts
composés permettent de maximiser votre rendement puisque les intérêts que
vous générés sont ajoutés au staking et génèrent eux-aussi des intérêts.

Dans notre exemple, ce sont 3 AXS qui sont stakés à l’origine.

● SANS les intérêts composés : tous les jours nous touchons des intérêts
sur les 3 AXS stakés mais le montant d’AXS qui “produit” des intérêts
reste de 3 AXS en permanence.

● AVEC les intérêts composés : lorsque nous touchons des intérêts, ils
viennent grossir la somme de départ qui “produit” des intérêts. Ainsi
rapidement, ce ne sont plus 3 AXS qui génèrent des intérêts mais 3,5
puis 4, 6, 10 etc.

Cette fonctionnalité est au cœur de la stratégie du Crypto Cash Flow et permet
d’augmenter le montant de vos cryptos de manière exponentielle.

Cliquez sur “Activer les intérêts composés”.

Lorsque la fonctionnalité est activée, la case apparaît en orangé :

Félicitations, vous avez staké votre crypto. Vous touchez des intérêts tous
les jours !

Faites de même pour les autres cryptos de la publication.



V - Retirer ses cryptos du staking Meria

Pour arrêter de staker vos cryptos sur Meria, connectez vous à votre
dashboard et sélectionnez “Mes services” dans le menu déroulant de gauche,
puis “Staking”.

Vous verrez la liste de vos actifs actuellement stakés et vous pourrez cliquez
sur le bouton blanc “Retirer” (il est situé à côté du bouton orange “Ajouter”).

Dans notre exemple, nous allons retirer des tokens AXS du staking.



Vous devez ensuite indiquer le nombre de tokens (le nombre d’unités crypto)
que vous souhaitez retirer. Vous pouvez retirer tout ou une partie seulement
de ce qui est staké.

Meria vous indique le délai sous lequel vous recevrez vos cryptos dans votre
portefeuille. Ici le délai de déblocage est de 24h, ce qui signifie que nous
devrons attendre 24h entre la demande et la réception de nos tokens AXS
dans notre portefeuille.

Note : ce délai de déblocage est propre à chaque crypto-monnaie. Il va de
quelques heures à plusieurs jours. Ce délai vous a déjà été précisé lorsque
vous avez mis en staking votre crypto.

Après avoir indiqué le montant à retirer, cochez la case pour accepter le délai
et cliquez sur “Retirer”.



Vous voyez maintenant un encadré apparaître dans votre dashboard, pour la
crypto en question. Celui-ci indique le nombre de tokens en cours de retrait.

Vos tokens arriveront automatiquement dans votre portefeuille à l’issue du
délai de retrait indiqué par Meria.

Félicitations, vous savez récupérer vos cryptos stakées !



VI - Vous êtes coincés ?

En cas de problème lors de l’utilisation de Meria, veuillez contacter le support
client Meria.

Pour cela, depuis votre dashboard Meria, cliquez sur “Support”, puis “Contact”.

IMPORTANT : le service client Objectif Libre et Indépendant n’a pas accès et
ne pourra jamais accéder à votre compte Meria.

Veuillez contacter notre service client UNIQUEMENT si vous avez des
difficultés à comprendre ou suivre ce tutoriel.

Tout problème avec votre compte client Meria ne POURRA PAS être traité
par notre service client.

Le service client Objectif Libre et Indépendant est joignable via ce lien.

https://objectif-libre-et-independant.fr/contactez-nous/


Mentions légales
Le contenu présenté ici et en annexe n’a qu’une portée informative et ne doit pas être
appliqué sans un examen préalable et approfondi de la situation fiscale, patrimoniale et
personnelle du client par un professionnel.

Le Client est seul responsable de l’utilisation de l’information fournie, sans qu’aucun recours
contre la Société éditrice ne soit possible. La Société OLI Investissements SA n’est pas
responsable en cas d’erreur, d’omission, d’investissement inopportun ou d’évolution du
marché défavorable aux opérations réalisées.

Les informations délivrées ne constituent en aucune façon des recommandations
personnalisées en vue de la réalisation de transactions et ne peuvent être assimilées à une
prestation de conseil en investissement financier, ni à une incitation quelconque à acheter
ou vendre des instruments financiers.

La Société éditrice met à disposition des informations générales qui ne tiennent pas compte
des objectifs, de la situation financière ou des besoins du Client. Il est possible que des
opérations d’investissement entraînent la perte d’une partie ou de la totalité des fonds ;
personne ne doit donc spéculer avec un capital qu’il ne peut pas se permettre de perdre.

La société OLI Investissements SA n’est pas responsable de tout dommage indirect,
notamment en ce qui concerne les pertes de profits et le manque à gagner engendrés par
les investissements du Client.

Il est recommandé à toute personne non avertie de consulter un conseiller professionnel
avant tout investissement sur un marché financier.
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